
ΤΡΙΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2024 
 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΟ ΦΑΣΜΑ ΤΟΥ ΑΥΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

 

09.00 – 09.30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

09.30 – 10.15  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

10.15 – 11.30  1η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ 

10.15 – 10.30  Τι είναι ο Αυτισμός: έγκαιρη αναγνώριση και 

διάγνωση Εισηγήτρια: Παναγιώτα Περβανίδου 

 

10.30 – 10.45  Ο ρόλος των γενετικών παραγόντων στον αυτισμό 

Εισηγήτρια: Βούλα Βελισσαρίου 

 

10.45 – 11.00  Διαταραχή Αυτιστικού Φαύσματος - Ανακοίνωση της διάγνωσης 

σε γονείς - παιδιά – εφήβους Εισηγήτρια: Νάντια Λαδοπούλου 

11.00 – 11.15  Διάγνωση διαταραχής αυτιστικού φάσματος στην ενήλικη ζωή 

Εισηγήτρια: Καλλιόπη Κορομπίλη 
 
11.15 – 11.30  Είναι δυνατή η συμπερίληψη ατόμων στο φάσμα του αυτισμού? 

Εισηγήτρια: Μαρία Ηλιοπούλου 

11.30 – 12.30 2η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΚΑΙ ΛΟΓΟΥ –
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ 

11.30 – 11.45  Αυτισμός και ΔΕΠΥ – Μία σύνθετη και προβληματική για τον 
κλινικό σχέση Εισηγητής: Κωνσταντίνος Φρανσίς 

11.45 – 12.00  Η γλωσσική ανάπτυξη ως προγνωστικός δείκτης της 
κοινωνικής και προσαρμοστικής συμπεριφοράς στα άτομα με 
Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος Εισηγήτρια: Βασιλική 
Ζαροκανέλλου 

12.00 – 12.15 Προσβασιμότητα σε πολυαισθητηριακά περιβάλλοντα για 
παιδιά με ΔΑΦ. Case Study Ίδρυμα Βασίλη και Ελίζας 
Γουλανδρή Εισηγητής: Αλέξανδρος Πετμεζάς 

12.15 – 12.30 Η αισθητηριακή προσβασιμότητα ως τρόπος συμπερίληψης 
Εισηγητής: Χρήστος Καρακασίδης 

12.30 – 13.15  3η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

12.30 – 12.45  Ο ρόλος της εργοθεραπείας σε εφήβους και ενήλικες με ΔΑΦ 
υψηλής λειτουργικότητας Εισηγητής: Σέργιος Καγιάς 



12.45 – 13.00  Η συμβολή της διαπροσωπικής επικοινωνίας μεταξύ μικρών 
παιδιών και των γονέων/φροντιστών τους Εισηγήτρια: Λίλα 
Κοσσυβάκη 

13.00 – 13.15 Αντιμετώπιση της Επιληψίας και των Διαταραχών Ύπνου στον 
Αυτισμό Εισηγήτρια: Αντιγόνη Παπαβασιλείου 

13.15 – 14.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 

14.00 – 15.00  4η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΣΩΜΑΤΙΚΗ & ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

14.00 – 14.15  Γεφύρωση του χάσματος μεταξύ της σωματικής υγείας και της 
διαταραχής του φάσματος του αυτισμού Εισηγήτρια: ‘Αδα 
Σταματάτου 

14.15 – 14.30  Μουσικοθεραπεία και Κοινοτική Μουσικοθεραπεία: Θεωρία και 
Εφαρμογές Εισηγήτρια: Πελίνα Ευαγγέλου  

14.30 – 14.45 Βγάζοντας τη μάσκα της νευροτυπικότητας : Εκεί που το φάσμα 
του αυτισμού συναντά το γυναικείο φύλο 
Εισηγήτρια: Λαμπρινή Ιωάννου 

14.45 – 15.00 Περιβάλλοντα φιλικά προς τις αισθήσεις - Σχεδιάζοντας χώρους 
φιλικούς προς τις αισθήσεις στο σπίτι και το σχολείο 
Εισηγητές: ‘Αγγελος Κάπαρης, Ολυμπία Ιωαννίδου 

15.00 – 16.00  5η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΖΩΗ 

15.00 – 15.15  Ο ρόλος των γονέων στη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση των 
ατόμων με αυτισμό Εισηγήτρια: Φραντζέσκα Καραγιάννη 

15.15 – 15.30  Από την εφηβεία προς την ενηλικίωση: Προοπτικές και 
προκλήσεις Εισηγήτρια: Κατίγκω Χατζηπατέρα - Γιαννούλη 

15.30 – 15.45 Αντιμετωπίζοντας τις προκλήσεις: το άγχος στο φάσμα του 
αυτισμού 
Εισηγήτρια: Φίλια Χιώτη 

15.45 – 16.00 Εκπαίδευση κοινωνικών δεξιοτήτων και αλληλεπιδράσεις με 
ομοτίμους 
Εισηγητής: Χρήστος Κεχαγιάς 

16.00 – 17.00  6η ΕΝΟΤΗΤΑ – ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

16.00 – 16.15  Μητέρα με βρέφος σε αυτιστικό κίνδυνο: η σημασία της 
πρώιμης παρέμβασης Εισηγήτρια: Ελένη Λαζαράτου 

16.15 – 16.30  Αποδοχή - Εκπαίδευση και ενδυνάμωση γονέων για να 
υποστηρίξουν τα παιδιά τους Εισηγήτρια: Αντιγόνη Μερτίκα 

16.30 – 16.45 Μεγαλώνοντας μαζί με ένα παιδί στο φάσμα του αυτισμού 
(σχέσεις αδελφών) 
Εισηγήτρια: Ευδοκία Ταγκούλη 

16.45 – 17.00 Άγχος και κατάθλιψη στον αυτισμό Εισηγητής: Εμμανουήλ 
Τσαλαμανιός 


